
REGOLAMENTO 3° TORNEO "NURSE VOLLEY" 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

 

Il torneo "amatoriale" organizzato dall’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Viterbo è riservato ad 

Infermieri e Infermieri pediatrici iscritti all’OPI di Viterbo e a studenti di infermieristica. 

È consentita la partecipazione solo se si è in regola con il pagamento della quota annuale. 

Si terrà martedì  08 luglio 2025 dalle 17:00 fino a conclusione presso CUS Viterbo in Via Camillo de Lellis 

snc, Viterbo. 

Ogni squadra sarà composta da 4 giocatori (infermieri, infermieri pediatrici e studenti di infermieristica) 

di genere misto ed un eventuale sostituto. 

Nel caso in cui non sia raggiunto il numero sufficiente di giocatori per squadra, ci si può avvalere di 

massimo 2 componenti esterni, purché sanitari (ad esempio, infermiere di altro OPI, medico, OSS, etc.). 

È fatto divieto di associare il nome della squadra a sigle sindacali o partiti politici, mentre è consentito 

utilizzare il nome della UO di appartenenza o un termine che lo rappresenti. 

 

REGOLE DI GIOCO 

Il sorteggio dei gironi è effettuato in maniera casuale. 

Alla presenza dei due capitani delle squadre, il vincente sceglie il diritto a servire o la parte del terreno 

di gioco.  

Una squadra conquista un punto quando la palla cade a terra nel campo opposto, quando la palla giocata 

dagli avversari finisce “fuori” e quando la squadra avversaria commette un fallo. I falli consistono in 

trattenute, doppie (significative), errori di “tocchi” e muro del servizio avversario; l'invasione di campo non 

costituisce fallo a meno che il giocatore interferisca con il gioco della squadra avversaria.  

Sono consentiti massimo 3 tocchi. 

La palla non può essere catturata, bloccata, trattenuta o accompagnata. 

È possibile ricevere in palleggio ma il tocco eseguito dal giocatore deve essere valutato come se fosse un 

normale “palleggio di costruzione”. 

Nella fase di "muro" le mani possono oltrepassare la rete ma non si può toccare la palla fino a che non 

siano stati completati i tocchi in attacco. 

Ogni squadra avrà a disposizione un cooling break a partita. 

 

 

SVOLGIMENTO DEL TORNEO 

Le squadre saranno divise in due gironi da 4, e ogni squadra giocherà contro le altre del proprio girone. 

Ogni partita si conclude a singolo set e la squadra che vince il set (21 punti) guadagnerà 3 punti in 

classifica. 

Le prime due squadre di ogni girone passano alle Semifinali. 

(A parità di punteggio passa la squadra che nelle tre partite avrà totalizzato più punti). 

È discrezione degli organizzatori decidere quanti set svolgere nella fase finale del torneo. 

 

Fase a gironi: 

Girone A: 

- Squadra 1 

- Squadra 2 

- Squadra 3 

- Squadra 4 

 

Girone B: 

- Squadra 5 

- Squadra 6 

- Squadra 7 

- Squadra 8 



 

In questo modo tutte le squadre giocheranno almeno tre partite nella fase a gironi. 

 

Partite Girone A: 

 

- Sq 1 vs Sq 3 

- Sq 2 vs Sq 4 

- Sq 1 vs Sq 2 

- Sq 2 vs Sq 3 

- Sq 1 vs Sq 4 

- Sq 3 vs Sq 4 

 

Partite Girone B: 

 

- Sq 5 vs Sq 7 

- Sq 6 vs Sq 8 

- Sq 5 vs Sq 6 

- Sq 6 vs Sq 7 

- Sq 5 vs Sq 8 

- Sq 7 vs Sq 8 

 

 

Semifinale: 

- Primo girone A vs Secondo girone B 

- Secondo girone A vs Primo girone B 

 

Finale: 

- Vincitore semifinale 1 vs Vincitore semifinale 2 

 

PREMIAZIONE 

La prima e la seconda classificata riceveranno un premio simbolico in ricordo dell'evento. 

 

REGOLE DI COMPORTAMENTO 

I partecipanti devono comportarsi con rispetto e cortesia nello spirito del FAIR PLAY, non solo nei 

confronti degli arbitri, ma anche degli avversari, dei propri compagni di squadra e degli spettatori.  

 

ISCRIZIONE 

La domanda di partecipazione può essere scaricata sul sito dell’Opi di Viterbo e dovrà essere inviata 

entro il 30 giugno 2025 alla mail ordine@opi.viterbo.it . 

È obbligatorio da parte del partecipante presentare certificato medico sportivo non agonistico. 

 

COSTI E DISPOSIZIONI FINALI 

L’intero costo dell’evento è a carico dell’OPI di Viterbo. 

Accettando di partecipare al torneo si sollevano gli organizzatori da eventuali danni a cose e/o persone. 

Si autorizza altresì alla divulgazione di materiale audio/visivo dell'evento sui canali social dell’OPI di 

Viterbo. 

Il torneo è senza scopo di lucro e non ci sono sponsorizzazioni o finanziamenti provenienti da terzi. 
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